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Σπουδές 
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Πόλη: Θεσσαλονίκη 
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Β. Τίτλος: Οικονομολόγος 

Πανεπιστήμιο: Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών 
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Έτος: 1994 
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Έτος: 1998 

Απασχόληση 

2016- Καθηγητής στο Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας & Περ.  
Ανάπτυξης, της Πολυτεχνικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

2012-2016 Αναπληρωτής Καθηγητής στο Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας, 
Πολεοδομίας & Περ.  Ανάπτυξης, της Πολυτεχνικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
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2008 - 2012  Επίκουρος Καθηγητής στο Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας, 
Πολεοδομίας & Περ.  Ανάπτυξης, της Πολυτεχνικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

2005-2008 Λέκτορας στο Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας & Περ.  
Ανάπτυξης, της Πολυτεχνικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

2006-   Σύμβουλος Καθηγητής στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα του ΕΑΠ 
«Διαχείριση Τεχνικών Έργων»  

2002 - 2004 Επίκουρος Καθηγητής στο Τμήμα Διοίκησης και Διαχείρισης Έργων 
του ΤΕΙ Λάρισας. 

2000-2002 Επιστημονικός Συνεργάτης ΤΕΙ Λάρισας 

2004 Εντεταλμένος Διδασκαλίας (ΠΔ. 407/80) στο ΤΜΧΠΑ, Π.Θ. 

2000-2004 
Εντεταλμένος Διδασκαλίας (ΠΔ. 407/80) στο Πολιτικών Μηχανικών, 
Π.Θ. 

2002-2003 
Εντεταλμένος Διδασκαλίας (ΠΔ. 407/80) στο Οικονομικών 
Επιστημών, Π.Θ. 

1999-2002 Προϊστάμενος στο Γραφείο Αποκατάστασης Πλημμυροπαθών 
Καρδίτσας, Υπηρεσία του ΥΠΕΧΩΔΕ/ΓΓΔΕ. 

1989-2001   Πολιτικός Μηχανικός στο ΥΠΕΧΩΔΕ/ΓΓΔΕ/ΕΥΔΕ Φράγμ. Σμοκόβου 
και ΕΥΔΕ Έργων Αχελώου, Επιβλέπων Μηχανικός.  

1995- 1999. Αν. Διευθυντής της ΕΥΔΕ Σμοκόβου   

1985-1989 Πολιτικός Μηχανικός Νομαρχίας Καρδίτσας – Διεύθυνση Τεχνικών 
Υπηρεσιών. - Μελετητής και επιβλέπων περισσότερων από εκατό 
(100) έργων. 

1981-1985 Ελεύθερος επαγγελματίας Πολιτικός Μηχανικός – Μελετητής και 
Εργολήπτης ΔΕ  

 

Διοικητική εμπειρία 

Από Σεπτέμβριο 
2020 –Αύγουστο 
2022 

Πρόεδρος του Τμήματος Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας & 
Περ.  Ανάπτυξης, της Πολυτεχνικής Σχολής του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 

Από το 
Σεπτέμβριο 2020 
–Αύγουστο 2022 

Διευθυντής του Διατμηματικού Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών «Διαχείριση Έργων, Συγκοινωνιακός και Χωρικός 
Σχεδιασμός». 
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Από το 
Σεπτέμβριο 2020 
–Αύγουστο 2022 

Εκπρόσωπος της Πολυτεχνικής Σχολής στο Κέντρο Επιμόρφωσης 
και Δια Βίου Μάθησης (ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ) Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

Από το 2009 έως 
σήμερα 

Επιστημονικός υπεύθυνος της Πρακτικής Άσκησης στο Τμήμα 
Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας & Περ.  Ανάπτυξης, της 
Πολυτεχνικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Από τον Ιούλιο 
2015 έως 
Αύγουστο του 
2017 

Διευθυντής του Διατμηματικού Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών «Διαχείριση Έργων, Συγκοινωνιακός και Χωρικός 
Σχεδιασμός».  

Από τον Ιούλιο 
του 2018 έως 
Σεπτέμβριο 2020 

Αναπληρωτής Διευθυντής του Διατμηματικού Προγράμματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διαχείριση Έργων, Συγκοινωνιακός και 
Χωρικός Σχεδιασμός». 

Από το 2009 έως 
σήμερα  

Διευθυντής του Εργαστηρίου Αξιολόγησης Πολιτικών και 
Προγραμμάτων Ανάπτυξης 

Από τον Ιούλιο 
του 1999 έως τον 
Νοέμβριο του 
2002 

Από την άσκηση των καθηκόντων του Προϊσταμένου του ΓΑΠ 
Καρδίτσας, Περιφερειακής Υπηρεσίας του ΥΠΕΧΩΔΕ/ΓΓΔΕ αποκτήθηκε 
διοικητική εμπειρία στην οργάνωση Υπηρεσίας και  στη διαχείριση 
του έργου της αποκατάστασης πληγέντων από θεομηνίες (σεισμούς, 
πλημμύρες, κατολισθήσεις, μετακινήσεις οικισμών κ.λ.π.). 

1989  έως τον 
Μάρτιο 2001 

Από την άσκηση των καθηκόντων ως Επιβλέποντα Μηχανικού στο 
ΥΠΕΧΩΔΕ/ΓΓΔΕ/ΕΥΔΕ και στην οργάνωση και επίβλεψη των έργων του 
Φράγμ. Σμοκόβου αποκτήθηκε διοικητική εμπειρία στην διαχείριση 
μεγάλων έργων. Επίσης διοικητική εμπειρία αποκτήθηκε από την 
άσκηση των καθηκόντων ως Αναπληρωτή Διευθυντή στην ΕΥΔΕ 
Σμοκόβου. 

1999-2000 Συμμετοχή στην διαδικασία ίδρυσης του «Τμήματος Διοίκησης και 
Διαχείρισης Έργων» του ΤΕΙ Λάρισας, με την ευθύνη για την οργάνωση 
και τον αρχικό εκπαιδευτικό σχεδιασμό των μαθημάτων: 

«Αξιολόγηση Επενδύσεων» 

«Χρονικός Προγραμματισμός Έργων» 

«Χρηματοδοτική Διοίκηση και Έλεγχος Έργων» 

«Τεχνικοοικονομική Ανάλυση των Έργων και των Κατασκευών» 

«Περιφερειακή Ανάπτυξη» 

1985-89: Από την άσκηση των καθηκόντων Μηχανικού Έργων της Δ/σης 
Τεχνικών Υπηρεσιών Καρδίτσας και επιβλέπων περισσότερων από 50 
μικρών και μεγάλων έργων Πολιτικού Μηχανικού αποκτήθηκε 
διοικητική εμπειρία στην οργάνωση και διαχείριση τεχνικών έργων.  

Δημοσιεύσεις: 
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Επιστημονικά περιοδικά με κρίση  

1. Tasopoulou T., Tsiotas D. Polyzos S. (2023), Investigating the Interaction 
between the Topology of Bus transport Networks and Regional Development 
in Greece, Regional Science Inquiry, Vol. XV, (2), pp. 25-46. ,  

2. Papadimitriou V., Polyzos S., Tsiotas D. (2023), Renewable Energy Project 
Appraisal using the Real Options Methodology, Regional Science Inquiry, Vol. 
XV, (1), pp. 85-96. 

3. Tsiotas D., Makridis E., Polyzos S. (2023), Measuring the Effect of Covid-19 on 
the functionality of Urban Public Spaces: The case of Thessaloniki, Greece, 
Theoretical and Empirical Researches in Urban Management, vol. 18(4), pp. 5-
23.  

4. Krabokoukis T., Polyzos S. (2023), "A Bibliometric Analysis of Integrating 
Tourism Development into Urban Planning", Sustainability, 15(10), 
https://doi.org/ 10.3390/su152014886. 

5. Kantianis D., Polyzos S. Tsiotas D. (2023), Modelling the Regional Variability of 
Building Activity in Greece: A multi-level multinomial Logistic Regression 
Analysis, European Spatial Research and Policy, vol. 30(1), pp. 5-35, 
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6. Krabokoukis T., Polyzos S. (2023), Analyzing the Tourism Seasonality for the 
Mediterranean Countries, Journal of Knowledge Economy 
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7. Polyzos S., Tsiotas D. (2023), Interregional transport Infrastructures and 
Regional Development: A methodological Approach, Theoretical and Empirical 
Researches in Urban Management, Vol. 18(2), pp. 5-30. 

8. Krampokoukis T., Polyzos S. (2022), Drawing an Indicator of Tourism 
Competitiveness and examining the relationship with Tourism Seasonality for 
the Greek Prefectures, Regional Science Inquiry, vol. ΧIV, pp. 55-70.   

9. Tsiotas D., Axelis N., Polyzos S. (2022), Detecting city dipoles in Greece based 
on Intercity commuting, Regional Science Inquiry, vol. XIV, pp. 11-30.  

10. Kranioti A., Tsiotas D., Polyzos S. (2022), The Topology of Cultural Destinations’ 
Accessibility: The Case of Attica, Greece, Sustainability, vol. 14, pp. 1-23 
https://doi.org/10.3390/su14031860.  

11. Tsiotas D., Axelis N.,  Polyzos S. (2021), A methodological framework for 
defining city dipoles in urban systems based on a functional attribute, Cities, 
vol. 119, pp 103387. 

12. Tsiotas, D., Krabokoukis, T., Polyzos, S. (2021). Detecting Tourism Typologies of 
Regional Destinations Based on Their Spatio-Temporal and Socioeconomic 
Performance: A Correlation-Based Complex Network Approach for the Case of 
Greece, Tourism and Hospitality, 2(1), pp. 113-139. 

13. Krabokoukis, T., Tsiotas, D., Polyzos, S. (2021). Examining the Relationship 
Between Tourism Seasonality and Saturation for the Greek Prefectures: A 
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Combined Operational and TALC-Theoretic Approach. In Culture and Tourism 
in a Smart, Globalized, and Sustainable World, pp. 171-184, Springer, Cham.  

14. Tsiotas, D., Polyzos, S. (2021). Making the Web-Science operational for 
interregional commuting analysis: Evidence from Greece. Journal of the 
Knowledge Economy, 12(2), 1-14. 

15. Tsiotas D. Krampokoukis T. Polyzos S. (2021), Detecting Determinants in Tourist 
Seasonality in Greece: A binary Logistic Regression Approach, Theoretical and 
Empirical Researches in Urban Management, Volume 16 Issue 1, pp. 5-19.  

16. Krampokoukis T. Polyzos S. (2020), Examining the relationship between 
Tourism seasonality and Tourism Carrying Capacity indexes for the Greek 
Prefectures, MIBES Transaction, An International Journal, vol 14, Issue 1, pp. 56-
65 

17. Πολύζος Σ. (2020), Διερεύνηση των Διαθρωτικών Μεταβολών της Ελληνικής 
Οικονομίας την Περίοδο της Οικονομικής Κρίσης με Χρήση της Ανάλυσης 
Εισροών – Εκροών, Αειχώρος, τεύχος 31: σελ. 23-61.   

18. Polyzos S., Tsiotas D. (2020), Measuring Structural Changes of the Greek 
Economy during the period of Economic Crisis, Management Research and 
Practice, Vol. 12(2), pp. 5-24 

19. Krampokoukis T. Polyzos S. (2020), An Investigation of Factors Determining the 
Tourism Attractiveness of Greece’s Prefectures, Journal of the Knowledge 
Economy doi.org/10.1007/s13132-020-00704-7 

20. Krampokoukis T. Polyzos S. (2020) Spatial inequalities of tourist activity in 
Greece: a Shift-Share analysis, Anatolia, doi.org/10.1080/13032917.2020. 
1851271 

21. Tsiotas D. Krampokoukis T. Polyzos S. (2020), Detecting interregional patterns 
in tourism seasonality of Greece: A principal components analysis approach, 
Regional Science Inquiry, vol. XII(2), pp. 91-112.   

22. Stefanouli, M., Polyzos S. (2020) "Analysis of commuting in Attica", TeMA - 
Journal of Land Use, Mobility and Environment, pp. 21-40.  

23. Polyzos S., Tsiotas D. (2020), The contribution of transport infrastructures to 
the economic and regional development: a review of the conceptual framework 
Theoretical and Empirical Researches in Urban Management, Vol. 1(5), pp. 5-23.  

24. Πολύζος Σ., Τσιώτας Δ. (2019), Τα περιφερειακά αεροδρόμια στην Ελλάδα, 
τα χαρακτηριστικά τους και η σημασία τους για την τοπική οικονομική 
ανάπτυξη, PRIME, Vol 12(1), pp. 14-34.  

25. Pnevmatikos T., Polyzos S., Tsiotas D. (2019), Assessing the structural changes 
in the Greek Economy for the period prior to economic crisis, Regional Science 
Inquiry, vol. ΧI, n. 3, pp. 69-82. 

26.  Tsiotas, D., Niavis, S., Polyzos, S., Papageorgiou, A., (2019) “Introducing a pair 
of measures for capturing the dynamics of airports inregional and tourism 
development: evidence from Greece”, Journal of Air Transport Studies 
[forthcoming].  
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27. Πολύζος Σ. (2019), Θεωρητική ανάλυση της συμβολής των μεταφορικών 
υποδομών στην περιφερειακή ανάπτυξη, Αειχώρος, τ. 28, σελ. 14-39. 

28. Πολύζος Σ. (2019), Μεταφορικές Υποδομές, Δίκτυα και Ανάπτυξη, Αειχώρος, 
τ. 28, σελ. 4-13.   

29. Tsiotas, D., Polyzos, S., (2018) “Effects in the network’s topology due to node 
aggregation: empirical evidence from the maritime transportation network in 
Greece”, Physica A, 491C, pp. 71-88.  

30. Tsiotas, D., Polyzos, S., (2018) “The complexity in the study of spatial networks: 
an epistemological approach”, Networks and Spatial Economics, 18(1), pp. 1–32.  

31. Kalantzi O., Tsiotas D., Polyzos S., (2016), The Contribution of Tourism in 
National Economies: Evidence of Greece, European Journal of Business and 
Social Sciences, Vol. 5(5), pp. 41 – 64.  

32. Tsiotas, D., Polyzos, S., (2017) “The topology of urban road networks and its 
role to urban mobility”, Transportation Research Procedia, 24C, pp. 482–490. 

33. Stefanouli, M., Polyzos, S., (2017) “Gravity vs radiation model: two approaches 
on commuting in Greece”, Transportation Research Procedia, vol. 24, pp. 65-72.  

34. Polyzos S, Tsiotas D. Niavis S. (2015), Analyzing the location decisions of agro-
industrial investments in Greece, International Journal of Agricultural and 
Environmental Information Systems, vol. 6(2), pp 77-100.    

35. Tsiotas D., Polyzos S. (2015), “Making the Web-Science Operational for 
Interregional Commuting Analysis: Evidence from Greece”, Journal of the 
Knowledge Economy, pp. 1-14, doi: 10.1007/s13132-015-0269-0. 

36. Geraki M., Polyzos S. (2015), “Public Spending allocation factors for Alternative 
Tourism Investment Program NSFR 2007-2013. Evidence from Greece, MIBES 
Transactions, pp. 63-76.   

37. Stefanouli M. Polyzos S. (2015), Factors determining Commuting Intensity; an 
Empirical Analysis in Greece, MIBES Transactions, pp. 430-447.    

38. Σαράτσης Γ., Πολύζος Σ., (2015), «Τουριστική Χωρητικότητα και Κύκλος Ζωής 
των Τουριστικών Περιοχών: Η Περίπτωση του Ν. Μαγνησίας», Αειχώρος, 
τεύχος 21, σελ. 82-106.   

39. Tsiotas D., Polyzos S. (2015), "Decomposing multilayer transportation networks 
using complex network analysis: A case study for the Greek aviation network", 
Journal of Complex Networks, doi:10.1093/comnet/cnv003. 

40. Tsiotas D., Polyzos S. (2015), "Analyzing the Maritime Transportation System in 
Greece: a complex Network approach", Networks and Spatial Economics, vol. 
15(4): 981-1010. 

41. Polyzos S, Tsiotas D. Papagiannis K. (2014), Determining the changes in 
commuting after the Ionian Motorway’s construction, MIBES Transactions 
International Journal, vol.8, pp. 113-131. 

42.  Tsiotas D. Polyzos S, Anastasiou A. (2014), Rank-Size distribution of Greek 
cities: a Regional Analysis MIBES Transactions International Journal, vol. 8, pp. 
164-173. 
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43. Polyzos S, Niavis S. (2013), “Spatial Analysis of Religious Tourism in Greece”, 
Tourism Today, vol. 13, pp. 79-93.  

44. Polyzos S, Saratsis Y. (2013), “Analyzing the evolution of tourism in Magnesia 
under the prism of the Tourism Area Life Cycle Theory”, Tourism Today, vol. 13, 
pp. 94-113. 

45. Polyzos S., Niavis S. (2013) 'Evaluating port efficiency in the Mediterranean', 
Int. J. Data Analysis Techniques and Strategies, 5(1): pp. 84-100. 

46. Polyzos S, Tsiotas D., Minetos D. (2013), “Determining the Driving Factors of 
Commuting: An Empirical Analysis from Greece”, Journal of Engineering Science 
and Technology Review, vol.  6(3), pp. 46 -55. 

47.  Polyzos S., Tsiotas D., Sdrolias L. (2013), “Greek regional productivity at the 
period of the economic crisis: obtaining information by using Shift–Share 
analysis”, MIBES Transactions International Journal, vol. 7, pp. 92-109.  

48. Polyzos S., Tsiotas D., Kantlis A. (2013), “Determining the Tourism Development 
Dynamics of the Greek Regions by using TALC Theory”, TOURISMOS, vol. 8(2), 
pp. 159-178.  

49. Pnevmatikos T., Niavis S. Polyzos S. (2013), “Regional multipliers and economic 
crisis: the case of Greek economy”, MIBES Transactions International Journal, vol 
7, pp. 79-91. 

50. Geraki M., Polyzos S. Sdrolias L. (2013), “Regional Prosperity and Public 
Investment Distribution in Greece” MIBES Transactions International Journal, vol 
7, pp. 25-39.   

51. Πολύζος Σ, Αναστασίου Α., Γεράκη Μ. (2013). «Η αναπτυξιακή πορεία των 
μικρών πόλεων στην Ελλάδα», PRIME International Journal, vol. 6, pp. 138-156.  

52. Tsiotas D., Polyzos S. (2013), “Introducing a new centrality measure from the 
transportation network analysis in Greece”, Annals of Operations Research, 
August 01,  pp. 1-25,  

53. Polyzos S., Minetos D. (2013), “Informal housing in Greece: A multinomial 
logistic regression analysis at the regional level”, European Spatial Research and 
Policy, Vol. 20(2), pp. 57-85.  

54. Polyzos S., Minetos D. Niavis S. (2013), “Driving factors and empirical analysis 
of urban sprawl in Greece”, Theoretical and Empirical Researches in Urban 
Management Journal, vol. 8(1), pp. 5-29.  

55. Πολύζος Σ. Μινέτος Δ., Τσιώτας Δ. (2012), «H αυθαίρετη δόμηση στην 
Ελλάδα: Προσδιοριστικοί παράγοντες και εξελικτικά πρότυπα», PRIME 
International Journal, vol. 5, pp. 115-131.  

56. Πνευματικός Τ., Πολύζος Σ. (2012), «Ανάλυση της διαχρονικής σταθερότητας 
των τεχνολογικών συντελεστών της ανάλυσης εισροών-εκροών στην 
ελληνική οικονομία», PRIME International Journal, vol 5, pp. 103-114. 

57. Polyzos S., Niavis S., Pnevmatikos T. (2012), “Longitudinal Evaluation of Greek 
Regional Policies Using Window Data Envelopment Analysis” (2012), MIBES 
Transactions International Journal, vol. 6. pp. 53-65. 
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58. Τσιώτας Δ., Πολύζος Σ. (2012),  «Ανάλυση των περιφερειακών ανισοτήτων 
στα επίπεδα ανεργίας στην Ελλάδα με χρήση του δείκτη Theil», Αειχώρος, 17, 
pp. 64-81.    

59. Tsiotas D., Polyzos S. (2012), “The contribution of ANN's simple perceptron 
pattern to inequalities measurement in Regional Science”, Operational 
Research: An International Journal, vol. 13(2), pp. 289-301.  

60. Polyzos S., Pnevmatikos T. (2011), “Evaluation of Regional Inequalities by using 
Shift - Share Analysis”, International Journal of Engineering and Management, 
vol. 3(2), pp. 77-89. 

61. Tsiotas D., Polyzos S. (2011), "Introducing an Inequalities 
Index from the Simple Perceptron Pattern in ANN: An unemployment 
inequalities application in Regional Economics" Journal of Engineering Science 
and Technology Review, vol. 4(3), pp. 291-296. 

62. Polyzos S., Minetos D. (2011), “An Ordinal Regression Analysis of Tourism 
Enterprises’ Location Decisions in Greece”, Anatolia, vol. 22(1), pp. 102–119.  

63. Polyzos S., Christopoulou O. (2010), «Une investigation de la relation entre les 
Ressources Naturelles et le Développement Régional en Grèce», New Medit, 
Mediterranean Journal of Economics, Agriculture and Environnent, vol. 4, pp. 19-
30.  

64. Minetos D., Polyzos S. (2010), “Deforestation processes in Greece: A spatial 
analysis by using an ordinal regression model”, Forest Policy and Economics, vol. 
12, pp. 457-472. 

65. Bakopoulou S., Polyzos S., Kungolos A. (2010), “Investigation of farmers’ 
willingness to pay for using recycled water for irrigation in Thessaly region, 
Greece”, Desalination, vol. 250, pp. 329-334. 

66. Polyzos S. (2009), "The Egnatia Motorway and the changes in the Interregional 
Trade in Greece: An ex ante assessment", European Spatial Research and Policy, 
vol. 16(2), pp. 23-47.  

67. Minetos D., Polyzos S. (2009) "Review of Multivariate statistical methodologies 
for testing hypotheses of land use change", Journal of Environmental Protection 
and Ecology vol. 3, pp. 834-866. 

68. Sofios S., Polyzos S. (2009), "Water resources in Thessaly Region, Greece and 
their impact on regional development", Journal of Environmental Protection 
and Ecology, vol. 1, pp. 244-265. 

69. Minetos D., Polyzos S. (2009) "Analysis of Agricultural land uses transformation 
in Greece: A multinomial regression model at the regional level", International 
Journal of Sustainable Planning and Development, vol. 4(3), pp. 189-209.  

70. Polyzos S. (2009), "Regional Inequalities and Spatial Economic 
Interdependence: Learning from the Greek Prefectures", International Journal 
of Sustainable Development and Planning, vol. 4(2), pp. 123-142. 
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