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Σπουδές 
 
 

 Διδακτορική Διατριβή με θέμα «Το φαινόμενο της προαστιοποίησης στη Θεσσαλία: Τυπολογία κατοικίας και 

μορφολογία του αστικού ιστού στα προάστια των θεσσαλικών πόλεων», στην Πολυτεχνική Σχολή του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, στο Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης  

 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στη Χωροταξία, Πολεοδομία και Περιφερειακή Ανάπτυξη, Κατεύθυνση 

Πολεοδομία και Αστική Ανάπτυξη, Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας και Περιφερειακής 

Ανάπτυξης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2003, Βαθμός Πτυχίου (8,4) 

 Δίπλωμα Αρχιτέκτονα Μηχανικού, Τμήμα Αρχιτεκτόνων Μηχανικών, Πολυτεχνική Σχολή, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2002, Βαθμός Πτυχίου «Άριστα»  

 Βεβαίωση Σπουδών Διακόσμησης, Ε.Ε.Σ. Carierra, Εκπαιδευτικός Όμιλος Ξυνή, 2004 

 
 
Επιστημονικές Ενώσεις – Επιτροπές 
 
 

 Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας 

 Σύλλογος Αρχιτεκτόνων Ν. Μαγνησίας 

 Επιτροπή Πολεοδομικών Θεμάτων, Δήμος Ν. Ιωνίας Μαγνησίας (2005-2006) 

 

 

Δημοσιεύσεις -  Παρουσιάσεις  

 

Πρακτικά συνεδρίων με κριτές 

1. «Η αστική ανάπτυξη στην ελληνική πόλη υπό το πρίσμα της επανάχρησης κτιρίων: Η περίπτωση μελέτης του 

συγκροτήματος Στούρνα στο Βόλο», 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πολεοδομίας, Χωροταξίας και Περιφερειακής 

Ανάπτυξης, Βόλος, 24-27 Σεπτεμβρίου 2015  

2. «Περιαστικός παράκτιος ελληνικός χώρος- Η περίπτωση μελέτης του Βόλου», 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Πολεοδομίας, Χωροταξίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης, Βόλος, 27-30 Σεπτεμβρίου 2012  

3. «Αστική Ανάπτυξη και Προαστιοποίηση: Η περίπτωση μελέτης του Θεσσαλικού χώρου», 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Πολεοδομίας, Χωροταξίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης, Βόλος, 24-27 Σεπτεμβρίου 2009 

4. “Boundaries between a city and its suburbs: The case study of two Greek cities, Volos and Larissa”, 46th 

Congress of the European Regional Science Association, Volos, August 30th to September 3rd 2006 

Ανακοινώσεις σε επιστ. συνέδρια (χωρίς κριτές) χωρίς πρακτικά 

1. Ανακοίνωση στο Πανελλήνιο Συνέδριο της UNESCO με θέμα  «Η Θάλασσα και οι Έλληνες» (Απρίλιος 1995) 

Επιστημονικά περιοδικά χωρίς κριτές 

1. «Ψάχνοντας σε βάθος»,σελ.12,13, κριτική στο κτίριο του Τ.Ε.Ε. Μαγνησίας, άρθρο στο τεύχος 11 (Σεπτέμβριος 

2001) της περιοδικής ενημερωτικής έκδοσης του Τ.Ε.Ε. Μαγνησίας 

Άλλες εργασίες 



1. «Όταν η πολυκατοικία αποτελούσε κοινωνικό γεγονός», άρθρο στην εβδομαδιαία περιοδική έκδοση «Διαδρομές», 

Εφημερίδα Θεσσαλία, 11 Ιουλίου 2004 

2. Παρουσίαση – συνεργασία με το Δήμο Ν. Ιωνίας Μαγνησίας προμελέτης «Ανάπλαση του Συγκροτήματος 

Αμαξοστασίου του Ο.Σ.Ε. στη Ν. Ιωνία Μαγνησίας» για την προώθηση - πραγματοποίηση του έργου, Βόλος, 

Σεπτέμβριος 2006 

3. Βιβλιογραφική Αναφορά: Β. Χαστάογλου,(2002), Βόλος: Πορτραίτο της πόλης του 19ου και 20ου αιώνα, ΔΗ.Κ.Ι., 

Βόλος   

Διαλέξεις 

1. «Αστική ανάπτυξη στην Ελλάδα» στα πλαίσια του μαθήματος Studio Πολεοδομίας Ιβ, Τμήμα Μηχανικών 

Χωροταξίας, Πολεοδομίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης, Βόλος, 10 Μαΐου 2007 

2. «Αρχιτεκτονικός σχεδιασμός και αστικό τοπίο» στα πλαίσια του μαθήματος Studio Αρχιτεκτονικής Σύνθεσης, 

Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας Πολεοδομίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης, Βόλος, 15 Οκτωβρίου 2015 

 

Έρευνα: 

 Ερευνητική εργασία με θέμα «Διαμόρφωση και ανοικοδόμηση του Βόλου κατά την περίοδο 1881-1981», στα 

πλαίσια του πτυχιακού προγράμματος σπουδών Αρχιτεκτονικής στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης (βαθμολογία: 10). 

 Έρευνα πεδίου με θέμα α. «Αθλητικές εγκαταστάσεις και πολίτες» στα πλαίσια φοιτητικού εργαστηρίου στο 

Α.Π.Θ. ,β. «Η Κοινοτική Πρωτοβουλία URBAN- Η περίπτωση του Βόλου- Ν. Ιωνίας» στα πλαίσια 

διπλωματικής εργασίας στο Π.Θ. 

 

 

Συνεχής Κατάρτιση / Σεμινάρια : 

24/9-27/9/15: 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πολεοδομίας, Χωροταξίας και Περιφερειακής  

         Ανάπτυξης, Βόλος 

27/9-30/9/12:    3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πολεοδομίας, Χωροταξίας και Περιφερειακής  

         Ανάπτυξης, Βόλος  

26/3-30/5/11 : «Βιωματικό Σεμινάριο για Γονείς», Σεμινάριο, Γ. Μούκα & Σ. Αποστολίδου, Βόλος 

24-28/1/2011: «Σύνταξη Ενεργειακής Μελέτης σύμφωνα με τον Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης», Σεμινάριο, ΤΕΕ 

(Τμήμα Μαγνησίας), Βόλος 

19-20/3/2010: «Πολεοδομικές διατάξεις & Πολεοδομικές εφαρμογές», Σεμινάριο, ΤΕΕ (Τμήμα Μαγνησίας), Βόλος 

26-27/2/2010: «Μεσογειακοί Αγώνες Βόλος- Λάρισα 2013- Πρόκληση για ανάπτυξη», Συνέδριο, ΤΕΕ, Βόλος, 

Λάρισα 

24/9-27/9/09: 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πολεοδομίας, Χωροταξίας και Περιφερειακής  

         Ανάπτυξης, Βόλος 

21/6/2008: Έκδοση οικοδομικών αδειών και πολεοδομίες, Ημερίδα, Σύλλογος Πολιτικών Μηχανικών Ελλάδος 

(Μόνιμη Επιτροπή Νέων Πολιτικών Μηχανικών), ΤΕΕ, Αθήνα 

18/6/2008: Εξοικονόμηση Ενέργειας για Δημόσια και Ιδιωτικά Κτίρια, Υφιστάμενη Κατάσταση και Προοπτικές, 

Εφαρμογή του Νέου Νομοθετικού Πλαισίου, Εσπερίδα, Πανελλήνιος Σύλλογος Χημικών Μηχανικών, 

ΤΕΕ, Αθήνα 

30/8-3/9/2006: 46th Congress of the European Regional Science Association, Enlargement, Southern Europe and 

the Mediterranean, Volos, August 30th to September 3rd 2006 



12-14/05/2005: 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πολεοδομίας, Χωροταξίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης, Σύγχρονες Τάσεις- 

Νέοι Ερευνητές, Τ.Ε.Ε. (Τμήμα Μαγνησίας), Σύλλογος Μεταπτυχιακών Φοιτητών και Υποψήφιων 

Διδακτόρων Τ.Μ.Χ.Π.Π.Α., Βόλος 

14/04/2005: Ημερίδα Τεχνολογίας Σκυροδέματος και Δομικών Χαλύβων με τα Νέα Ευρωπαϊκά Πρότυπα ΕΛΟΤ 

ΕΝ, Τ.Ε.Ε. (Τμήμα Μαγνησίας), Σύλλογος Πολιτικών Μηχανικών Μαγνησίας, Ένωση 

Τσιμεντοβιομηχανιών Ελλάδας, Βόλος 

3/2003-5/2003: Κύκλος Σεμιναρίων στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης Χωροταξίας, 

Πολεοδομίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης, Τ.Μ.Π.Π.Α., Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

18-27/11/2002: Ενημερωτικά Σεμινάρια για Νέους Μηχανικούς, Τομέας Επαγγελματικών Θεμάτων ΤΕΕ/ΤΚΜ 

9/2001: Επιστημονική Ημερίδα, Σχεδιάζοντας για την Τρίτη Ηλικία, Τ.Ε.Ε. Μαγνησίας, Διεθνής Ένωση 

Αρχιτεκτόνων, Τομέας Αρχιτεκτονικού Σχεδιασμού & Τεχνολογίας Α.Π.Θ., Τμήμα Αρχιτεκτόνων 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Βόλος 

5/2001: Βαλκανικό Συνέδριο : Διαφάνεια & Αρχιτεκτονική, Κενά και Πλήρη, Ε΄ Τομέας Αρχιτεκτονικού 

σχεδιασμού & Τεχνολογίας Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 

5/2001: Συνέδριο: Ανάδειξη του διαχρονικού μνημειακού πλούτου του Βόλου και της ευρύτερης περιοχής, 

Δήμος Βόλου (ΔΗ.Κ.Ι.), Βόλος 

5/2001: Φεστιβάλ βωβού κινηματογράφου, Η Αρχιτεκτονική των σιωπηλών εικόνων, Υπουργείο Πολιτισμού, 

Φεστιβάλ Κινηματογράφου Θεσσαλονίκης, Τομέας Αρχιτεκτονικού σχεδιασμού & Αρχιτεκτονικής 

Τεχνολογίας Α.Π.Θ., Ελληνικό τμήμα του ICOMOS, Ταινιοθήκη Ελλάδας, Θεσσαλονίκη 

5/2001: Διάλεξη του Max Neuhaus: Σχέση ήχου και χώρου, Α΄ τομέας Τμήματος Αρχιτεκτόνων Α.Π.Θ., 

Θεσσαλονίκη 

3/2001: Συνέδριο: Πλατείες και Πόλεις στην περιοχή της Βενετίας, Τμήμα Αρχιτεκτόνων Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 

3/2000: Διεθνές Συνέδριο : Οικονομική Ιστορία της Θεσσαλονίκης, Υπουργείο Μακεδονίας - Θράκης, 

Θεσσαλονίκη 

12/1998: Διεθνές Συμπόσιο : Αρχιτεκτονική Παιδί & Αγωγή, Οργάνωση στο πλαίσιο του Ερευνητικού 

Προγράμματος 96ΣΥΝ.120, Υπουργείο Ανάπτυξης –Γ.Γ.Ε.Τ., Θεσσαλονίκη 


